
幼弱リンパ球

アレルギーリンパ球 正常リンパ球

刺激！

腸内細菌

ワクチン接種

保育所入所

兄弟が多いこと

１歳までの母乳育児

適切な離乳食

ヨーグルトを食べる

ペットとの同居

自然いっぱいの田舎に住む

IgE
IgG

清潔すぎる環境

抗生物質投与

厳密過ぎる食事制限

長すぎる母乳育児

ダニの多い環境

じゅくじゅくした皮膚

冷暖房完備の都会に住む

※１～２歳までに，幼弱リンパ球は刺激によって正常リンパ球に成長し，IgG抗体を作る
刺激が弱いとアレルギー抗体（IgE)を作るリンパ球になりやすい．


